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Regulamento
Programa de Apoio a Promoc¢éo e Educacéo para a Saude (PAPES)

2015-2016

Artigo 1.°
Objeto

O presente regulamento estabelece as regras de candidatura ao Programa de Apoio a
Promocédo e Educacao para a Saude, designado por PAPES, nos termos do qual a Diregéo-
Geral da Educacdo (DGE) convida as Unidades Orgénicas (UO) a apresentar projetos nesta
area.

Artigo 2.°
Ambito

Ao PAPES podem candidatar-se as seguintes UO: agrupamentos de escolas, escolas nao
agrupadas publicas e estabelecimentos de ensino particulares e cooperativos com contrato de
associagdo do continente.

Artigo 3.°
Finalidades

O PAPES tem como finalidade incentivar as UO a:

a) promover a literacia em saude;

b) promover atitudes e valores que suportem comportamentos saudaveis;

¢) valorizar comportamentos que conduzam a estilos de vida saudaveis;

d) criar condigcBes ambientais para uma Escola Promotora de Saude, segundo os principios da
SHE (Schools for Health in Europe).

Artigo 4.°
Requisitos de candidatura

1 — As UO podem apresentar projetos que a data da candidatura estejam em curso e que
tenham a duragédo prevista para 1, 2 ou 3 anos letivos.

2 — Cada UO apenas pode apresentar um projeto em Promocdo e Educacdo para a Saude
(PES), o qual pode abranger uma ou mais das areas tematicas: salde mental e prevencao da
violéncia; alimentacdo e atividade fisica; prevencdo de comportamentos aditivos e
dependéncias; afetos e educacéo para a sexualidade.

3 — O projeto deve abranger a totalidade dos/das alunos/as do agrupamento de escolas/escola
nao agrupada.

4 — O projeto deve ser aprovado em conselho Pedagégico cuja data de aprovacdo serd
indicada no formulario de candidatura.
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Artigo 5.°
Apresentacado das candidaturas

1 — As candidaturas submetidas a DGE serdo apresentadas em formulario préprio online
http://area.dge.mec.pt/pes2016 disponibilizado na pagina eletronica da DGE até ao dia 30 de
abril.

2 — Do formulario de candidatura consta:

a) Identificacdo da Unidade Orgéanica,;

b) Identificacdo da equipa responséavel pelo projeto PES;

c) Diagnéstico da situacdo de partida, tendo como base o diagnéstico rapido SHE online
http://www.schools-for-health.eu/pt/for-schools/instrumento-de-avaliaccedilatildeo-rapida
d) Sintese do projeto;

e) Data de inicio do projeto;

f) Duracéo prevista do projeto;

g) Objetivos, metas e indicadores de realizagédo do projeto;

h) Aspetos inovadores do projeto;

i) AcBes ou atividades do projeto realizadas, em curso ou a realizar.

Artigo 6.°
Andlise das candidaturas

Constituem critérios de andlise dos projetos os seguintes:

a) Pertinéncia — diagnéstico de partida;

b) Eficiéncia — relacdo entre 0os meios e os resultados expectaveis, organizacao, sinergias,
complementaridade, integracéo;

¢) Inovagdo — o projeto prevé a implementacdo de novas metodologias ou metodologias ja
existentes se significativamente melhoradas;

d) Coeréncia interna — interligacdo entre diagnostico, objetivos, metas, indicadores e
atividades, exequibilidade e acessibilidade;

e) Envolvimento de diferentes atores — docentes, alunos/as, pais, parcerias estabelecidas
(ndimero e tipos).

Artigo 7.°
Composicéo do jari

A apreciacdo das candidaturas é da competéncia de um juri, constituido por um presidente,
trés vogais da Diregdo-Geral da Educacdo e um vogal da Direcdo-Geral da Saude.

Artigo 8.°
Apoio financeiro no ambito do PAPES

1 — As UO cujos projetos forem considerados elegiveis, por apresentarem avaliacdo positiva,
de acordo com a andlise dos critérios do art.° 6 poderdo receber apoio financeiro a determinar,
de acordo com a dotagdo orcamental anualmente aprovada.
2 — O apoio financeiro ser4 pago numa Unica tranche anual.
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Artigo 9.°
Critérios de excluséo

1 — Sao fatores de excluséo:

a) O ndo cumprimento dos requisitos constantes no artigo 4.2, 5.% 6.°

b) A submiss&o da candidatura depois da data limite;

2 — As candidaturas excluidas sao objeto de notificagédo pela DGE, as UO candidatas, com a
indicag&o dos fundamentos da excluséo.

Artigo 10.°
Homologacdo da lista de ordenacéo final das candidaturas

1 — A lista final ordenada das candidaturas dos projetos é submetida a homologagdo pelo
Diretor-Geral da Educacéo.
2 — O ato de homologacao é notificado pela DGE as UO candidatas.

Artigo 11.°
Acompanhamento

A DGE procedera periodicamente ao acompanhamento e a monitorizacdo dos projetos
apoiados.

Artigo 12.°
Procedimentos para atribuicdo da Menc¢ao “Escola Saudavel”

1 — As UO podem candidatar-se a atribuicdo da Mencao “Escola Saudavel”.

2 — Para serem reconhecidas como “Escola Saudavel”, as UO, terdo de apresentar evidéncias
da existéncia de politicas e préaticas de escola saudaveis. Essas evidéncias seréo resultado da
aplicacdo do Instrumento de Avaliacdo Rapida da SHE, disponivel em http://www.schools-for-
health.eu/pt/for-schools/instrumento-de-avaliaccedilatiideo-rapida sendo necessario apresentar
um minimo de 80% de questBes respondidas com “implementado”, durante dois anos
consecutivos.

3 - Compete a DGE, apés verificagdo, por uma equipa técnica, das evidéncias apresentadas, a
atribuicdo da Mencgéo “Escola Saudavel”.

4 — As UO reconhecidas como Escolas Saudaveis, serdo autorizadas a usar a mencéo “Escola
Saudavel” nos seus documentos pelo periodo de um ano letivo, renovavel.

5 — As UO que tenham sido reconhecidas pela DGE como “Escola Saudavel’ devem
comprovar anualmente a manutencéo das condi¢cfes que levaram a atribuicdo da mencéo.

6 — A revalidacdo da mencao depende dos resultados referidos no ponto 2 deste artigo.
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Artigo 13.°
Direitos de autor

A DGE ficara detentora dos direitos de autor dos produtos apresentados podendo exibir ou
utilizar imagens e conteddos produzidos pelas escolas no ambito dos seus projetos PES, em
futuras publicacdes, com a respetiva mencédo aos autores.

Artigo 14.°
Disposic¢des finais

Os casos omissos e esclarecimentos relativos as clausulas constantes do presente
regulamento serdo analisados e decididos pela DGE.



